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Dalyviai : ikimokyklinių įstaigų respublikinės ikimokyklinių įstaigų darbuotojų asociacijos „Sveikatos želmenėliai“ nariai.
Tikslas: įstaigos bendruomenės pastangomis skatinti fizinį aktyvumą, stiprinti ugdytinių sveikatą. Pasidalyti gerąja darbo patirtimi, skleidžiant inovatyvias patirtis apie vaikų fizinio aktyvumo skatinimą ikimokyklinio ugdymo įstaigose.      

    
                                                                         PROGRAMA
	9.30 val.

	Dalyvių registracija. 

	
	

	9.45 val.
	Sveikinimo žodis. konferencijos temos pristatymas. 

Stasė Šešeikienė, Panevėžio lopšelio-darželio „Kastytis“ direktorė
Rita Juozapaitienė, Respublikinės ikimokyklinių įstaigų darbuotojų asociacijos „Sveikatos želmenėliai“ prezidentė

	
	

	10.00  val.
	„Kūno kultūra vaikų darželyje“,  Remigijus Kuodis, Aukštaitijos krepšinio mokyklos treneris.

	
	

	11.30 val.
	„Mankšta su kineziterapeutu“, Arminas Dziadaravičius, Panevėžio Visuomenės sveikatos biuro kineziterapeutas

	
	 

	12.00 val.
	 Kavos pertrauka

	
	

	12.30 val.
	„Išmanios mokytojos   žaidžia  daug "

Ramutė Skrickienė, Panevėžio rajono Naujamiesčio lopšelio-darželio „Bitutė“ direktorė, Laura Vilimavičienė Panevėžio rajono Naujamiesčio lopšelio-darželio „Bitutė“ ikimokyklinio ugdymo mokytoja.

	
	

	13.30 val.
	„Smagus mažasis futbolas ikimokyklinio ugdymo įstaigoje“

Jūratė Gulbinė, Panevėžio lopšelio-darželio „Kastytis“ priešmokyklinio ugdymo mokytoja, metodininkė.

	
	

	14.00 val.
	„Muzikos ir šokio įtaka ugdant sveikatos kompetenciją“

Irena Kartanienė, Panevėžio lopšelio-darželio „Kastytis“ meninio ugdymo mokytoja, metodininkė

	
	

	14.20 val.
	„Vaikų judėjimo poreikio tenkinimas lopšelyje-darželyje „Kastytis“, Stasė Šešeikienė, Panevėžio lopšelio-darželio „Kastytis“ direktorė 

	
	

	
	

	15.00-15.15  val.
	Diskusijos, konferencijos apibendrinimas 

	
	



Organizatoriai:
· Rita Juozapaitienė, respublikinės ikimokyklinių įstaigų darbuotojų asociacijos „Sveikatos želmenėliai“ prezidentė.

· Stasė Šešeikienė, Panevėžio lopšelio- darželio „ Kastytis“ direktorė
· Aušra Paskačiuvienė, Panevėžio lopšelio- darželio „ Kastytis“ direktoriaus pavaduotoja ugdymui,
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